
STRESS-TEST
DES INVESTISSEURS



CAPITAL FONDANT MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT €

COMPTES BANCAIRES & LIVRETS 0,75%

FONDS EUROS - ASSURANCE-VIE 2,0%

ACTIONS - PEA - PEE - PERP 15,0%

AUTRES PLACEMENTS EN € 1,0%

DEVISES ETRANGERES 0,0%

EMPRUNT EN € (ex. immobilier) 0,0%

CAPITAL PRODUCTIF MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT €

IMMOBILIER REEL (Capital) 5%

IMMOBILIER REEL (Revenus /an) 2%

AUTRES ACTIFS PRODUCTIFS 0%

AUTRES REVENUS (Retraite…) 2%

CAPITAL DURBALE MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT €

OR & ARGENT PHYSIQUE 0%

RESIDENCE PRINCIPALE 5%

AUTRES ACTIGS TANGIBLES 1%

Niveau de crise > NIVEAU 0-1

LE STRESS-TEST DE L’INVESTISSEUR

NOTE : CE FICHIER EXCEL EST SUR VOTRE CLEF USB

CRISE NIVEAU 0-1



LE STRESS-TEST DE L’INVESTISSEUR

CAPITAL FONDANT MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT €

COMPTES BANCAIRES & LIVRETS 0,75% 0,75%

FONDS EUROS - ASSURANCE-VIE 2,0% 1,0%

ACTIONS - PEA - PEE - PERP 15,0% -50,0%

AUTRES PLACEMENTS EN € 1,0% -1,0%

DEVISES ETRANGERES 0,0% 0,0%

EMPRUNT EN € (ex. immobilier) 0,0% 0,0%

CAPITAL PRODUCTIF MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT €

IMMOBILIER REEL (Capital) 5% -20%

IMMOBILIER REEL (Revenus /an) 2% -10%

AUTRES ACTIFS PRODUCTIFS 0% -10%

AUTRES REVENUS (Retraite…) 2% 0%

CAPITAL DURBALE MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT €

OR & ARGENT PHYSIQUE 0% 70%

RESIDENCE PRINCIPALE 5% -20%

AUTRES ACTIGS TANGIBLES 1% 30%

Niveau de crise > NIVEAU 0-1 NIVEAU 2-3

CRISE NIVEAU 2-3



LE STRESS-TEST DE L’INVESTISSEUR

CAPITAL FONDANT MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT € +gain/-perte MONTANT €

COMPTES BANCAIRES & LIVRETS 0,75% 0,75% -90,0%

FONDS EUROS - ASSURANCE-VIE 2,0% 1,0% -90,0%

ACTIONS - PEA - PEE - PERP 15,0% -50,0% -90,0%

AUTRES PLACEMENTS EN € 1,0% -1,0% -90,0%

DEVISES ETRANGERES 0,0% 0,0% -30,0%

EMPRUNT EN € (ex. immobilier) 0,0% 0,0% 0,0%

CAPITAL PRODUCTIF MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT € +gain/-perte MONTANT €

IMMOBILIER REEL (Capital) 5% -20% -50%

IMMOBILIER REEL (Revenus /an) 2% -10% -25%

AUTRES ACTIFS PRODUCTIFS 0% -10% -25%

AUTRES REVENUS (Retraite…) 2% 0% -30%

CAPITAL DURBALE MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT € +gain/-perte MONTANT €

OR & ARGENT PHYSIQUE 0% 70% 770%

RESIDENCE PRINCIPALE 5% -20% -50%

AUTRES ACTIGS TANGIBLES 1% 30% 400%

Niveau de crise > NIVEAU 0-1 NIVEAU 2-3 NIVEAU 4-5

CRISE NIVEAU 4-5



LE STRESS-TEST DE L’INVESTISSEUR

CAPITAL FONDANT MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT € +gain/-perte MONTANT € % %

COMPTES BANCAIRES & LIVRETS 0,75% 0,75% -90,0% 900%

FONDS EUROS - ASSURANCE-VIE 2,0% 1,0% -90,0% 900%

ACTIONS - PEA - PEE - PERP 15,0% -50,0% -90,0% 900%

AUTRES PLACEMENTS EN € 1,0% -1,0% -90,0% 900%

DEVISES ETRANGERES 0,0% 0,0% -30,0% 43%

EMPRUNT EN € (ex. immobilier) 0,0% 0,0% 0,0% 0%

CAPITAL PRODUCTIF MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT € +gain/-perte MONTANT € % %

IMMOBILIER REEL (Capital) 5% -20% -50% 100%

IMMOBILIER REEL (Revenus /an) 2% -10% -25% 33%

AUTRES ACTIFS PRODUCTIFS 0% -10% -25% 33%

AUTRES REVENUS (Retraite…) 2% 0% -30% 43%

CAPITAL DURBALE MONTANT € +GAIN/-PERTE MONTANT € +gain/-perte MONTANT € +gain/-perte MONTANT € % %

OR & ARGENT PHYSIQUE 0% 70% 770% 0%

RESIDENCE PRINCIPALE 5% -20% -50% 100%

AUTRES ACTIGS TANGIBLES 1% 30% 400% 0%

Niveau de crise > NIVEAU 0-1 NIVEAU 2-3 NIVEAU 4-5 GAINS NECESSAIRES
APRES LA CRISE
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CONSTRUIRE UN PLAN B
POUR PROTÉGER VOTRE CAPITAL DES CRISES



CONSTRUIRE VOTRE PATRIMOINE
QUE NOUS APPRENNENT LES STRATEGIES MILITAIRES

VISION STRATÉGIQUE
VISION LONG TERME

TACTIQUE EFFICACE
ACTION COURT TERME

DÉFENSE SOLIDE
ANTICIPATION DES COUPS DURS

ADAPTABILITÉ
AGILITÉ TECHNIQUE

POURQUOI

QUOI COMMENT

OÙ & QUAND ?



PLAN ZÉRO         UNE ÉTAPE INDISPENSABLE ! 

TEMPS LIBRE
RÉDUIT

ÉPARGNE

TRAVAIL
SALAIRE



ÉPARGNE

IMMOBILIER

CAPITAL
PRODUCTIF
& TANGIBLE

REVENUS 
ALTERNATIFS

VOTRE PROJET 
DE VIE

PLAN A            GÉNÉRER DES REVENUS ALTERNATIFS

TRAVAIL
SALAIRE



ÉPARGNE

OR

DEVISES

DEVISES

OR

ACTIFS 
TANGIBLES

VOTRE PROJET 
DE VIE

XXL

PLAN B            CRÉEZ UN BASTION IMPRENNABLE !

IMMOBILIER

CAPITAL
PRODUCTIF
& TANGIBLE

REVENUS 
ALTERNATIFS

TRAVAIL
SALAIRE



ÉPARGNE

OR

DEVISES

DEVISES

OR

ACTIFS 
TANGIBLES

VOTRE PROJET 
DE VIE

XXL

PLAN B            CRÉEZ UN BASTION IMPRENNABLE !

IMMOBILIER

CAPITAL
PRODUCTIF
& TANGIBLE

REVENUS 
ALTERNATIFS

TRAVAIL
SALAIRE



ÉPARGNE

OR

DEVISES

DEVISES

OR

ACTIFS 
TANGIBLES

VOTRE PROJET 
DE VIE

XXL

PLAN B            CRÉEZ UN BASTION IMPRENNABLE !

IMMOBILIER

CAPITAL
PRODUCTIF
& TANGIBLE

REVENUS 
ALTERNATIFS



SYNTHÈSE



OR & 
ARGENT

DEVISES
ACTIFS 

TANGIBLES

TRAVAIL
SALAIRE

REVENUS ALTERNATIFS

ÉPARGNE €

PLAN B

PLAN A

PLAN ZÉRO

IMMOBILIER



OR & 
ARGENT

DEVISES
ACTIFS 

TANGIBLES

REVENUS ALTERNATIFS

ÉPARGNE €

PLAN B

PLAN A

PLAN ZÉRO

IMMOBILIER



FISCALITÉ –3,8%

CARBURANT
=

TRAVAIL

MÊME À 8% VOS PLACEMENTS
FINANCIERS NE SONT PAS EFFICACES

RENDEMENT  8%

INFLATION –5%



FISCALITÉ

DÉVELOPPEZ UN PATRIMOINE 
EFFICACE & RENTABLE

LOCATAIRES

CONNAISSANCES

LEVIER DU CRÉDIT

INFLATION



CONSTRUISEZ UN PATRIMOINE
À L’ÉPREUVE DES CRISES

OR 
(STABILISATEUR)

CASH € 
(PROFITER DE LA VIE)

CAPITAL
PRODUCTIF

(INVESTISSEMENTS, IMMO,
ENTREPRISE, SPÉCULATION)

CAPITAL
DURABLE

(OR & ACTIFS TANGIBLES)

CONNAISSANCES
(pour être plus efficace)



SE DÉVELOPPER

A LA RECHERCHE DU JUSTE ÉQUILIBRE
ENTRE INVESTISSEMENT & PROTECTION

SE PROTÉGER



COMMENT CONSTRUIRE UN
PATRIMOINE ÉQUILIBRÉ

CAPITAL DURABLE
• OR & ARGENT PHYSIQUE
• DEVISES ÉTRANGÈRES
• ACTIFS TANGIBLES

CAPITAL FONDANT
• CASH €
• PLACEMENTS

CAPITAL PRODUCTIF
• IMMOBILIER
• ENTREPRISE
• SPÉCULATION

PROTECTION



CAPITAL FONDANT EN € (EN FRANCE)
CHUTE DE VALORISATION

OR & ARGENT

ACTIFS TANGIBLES

DEVISES À L’ÉTRANGER

IMMOBILIER & CAPITAL PRODUCTIF

CRISE
NIVEAU 4+5

HAUSSE DE LA VALORISATION
(source de monnaie alternative)

BAISSE DE LA VALORISATION

Revente des pièces d’or pour 
régénérer le capital fondant & 

éviter le cash-squeeze
(si nécessaire)



LE MEILLEUR GESTIONNAIRE DE PATRIMOINE DE TOUS LES TEMPS









QU’ALLEZ-VOUS DÉCOUVRIR DANS LA MASTERCLASS ?

� LES STRATÉGIES, TACTIQUES ET MISE EN PLACE CONCRÈTE !
� DÉVELOPPER VOTRE PATRIMOINE « BEAUCOUP PLUS EFFICACEMENT »
� DÉVELOPPER UNE MEILLEURE COMPRÉHENSION DE L'ÉCONOMIE
� DÉTECTER LES MEILLEURES OPPORTUNITÉS
� FUIR LES ACTIFS DANGEREUX OU INUTILES
� METTRE EN PLACE DES REVENUS ALTERNATIFS SOLIDES
� METTRE VOTRE CAPITAL À L'ABRI DES CRISES
� METTRE EN PLACE UN PLAN B – STABILITÉ, SÉCURITÉ ET SÉRÉNITÉ
� PROFITER DES OPPORTUNITÉS DE CHAQUE CRISE
� LIBÉRER DU TEMPS & DE L'ARGENT POUR VIVRE VOS PASSIONS
� DÉVENIR PLUS LIBRE & INDÉPENDANT EN TOUTE CIRCONSTANCE



PRIX SPÉCIAL DE LA MASTERCLASS CAPITAL DURABLE
FIN DE PROMO – DIMANCHE MINUIT

www.independancefinanciere.fr/promomasterclass/

2 400 €

1 100 €
Ce prix tient compte de votre place au séminaire

COMMENT VOUS
INSCRIRE ?



+70 MODULES
IMMO, FINANCE, ÉCONOMIE

GESTION DE PATRIMOINE



LES MODULES À VENIR !



ARGENT
Croyances sur l’argent – un moyen pas une fin

Accepter l’argent comme catalyseur

PEUR
Guerre, réchauffement, perte d’argent, dépendance

Déclassement, maladies, bombe atomique…

SÉRÉNITÉ & LIBERTÉ
Justesse, accomplissement de soi, temps libre

Sagesse, recul, confiance, bonheur  

PLACER
Épargne stérile, basée sur la crainte

L’argent ne vaut rien s’il n’y a pas de projets

PROJET DE VIE
prendre du plaisir, partager, 

apprendre, comprendre

INVESTIR
Projets locatifs, création d’entreprise

CONFIANCE EN SOI & CONFIANCE
INCONDITIONNELLE EN L’AVENIR …

ARGENT
=

ÉNERGIE



RÊVER GRAND + CONFIANCE

ACCEPTER L’IMPARFAIT & LE HASARD

L’ARGENT EST UNE ÉNERGIE POSITIVE

ÉCOUTER PLUS MON 6ÈME SENS



" le bonheur, c’est la 
réalisation progressive 
de vos objectifs de vie "

- ETIENNE BROIS -
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